Check-list Zaino da Uscita di Reparto

Dormire

[J Sacco a pelo (sintetico o in piuma*)

[J Stuoino o materassino (gonfiabile o auto-gonfiante*)
[J Tuta per dormire

[JJ Piccolo cuscino (opzionale)

Ilgiene personale

[J Spazzolino e dentifricio

[J Piccolo asciugamano

[ Saponetta

[ Altro (esigenze personali strettamente necessarie)

Mangiare

[JJ Borraccia con I'acqua

[J Tazza di metallo

[J Cibo al Sacco (se indicato nell'avviso dell’'uscita)

[J Gavetta e posate** (se indicato nell’avviso dell’'uscita)

Altro

[J Quota Uscita (indicata nell’avviso dell’'uscita)

[J Poncho o K-Way e coprizaino (secondo le condizioni meteo)

[J Torcia elettrica (frontale)

[J Eventuale cancelleria di base

[J Medicinali personali (nel caso siano necessari, informate i capi)

Abbigliamento

[J Portare un cambio di vestiti completo

Si parte e si torna in uniforme completa e ordinata, ovvero camicia, maglione, pantaloncini e
calzettoni (i pantaloncini corti possono essere sostituiti da quelli lunghi dell’'uniforme o in alternativa
con un paio di jeans (non strappati e di colore blu)) e giacca a vento.

Per i nuovi non é necessario avere I'uniforme (possibilmente indossare vestiti di colore blu scuro).

* Sacco a pelo in piuma e materassino auto-gonfiante richiedono cura e attenzioni
aggiuntive/particolari per mantenere la funzionalita corretta negli anni, quindi va valutata la
tipologia prima dell’acquisto.

** Suggeriamo il Set scout perché polifunzionale e duraturo nel tempo.

Potete acquistare il materiale presso la rivendita scout (www.scoutaquileia.it), dove troverete
anche aiuto nella scelta del materiale piu adatto.



http://www.scoutaquileia.it
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